
		

KONTAKT

UNSER ANGEBOT

Ihnen steht eine Reihe von Angeboten zur Verfügung, 

die Sie nutzen können, wenn es Ihnen Ihre Beein-

trächtigung nicht ermöglicht, bestimmte Dinge allein 

zu verrichten:

	 Versorgung in Vollverpflegung in verschiedenen 

	 Kostformen durch eine unternehmenseigene Küche 	

	 der SSH gGmbH oder die Möglichkeit der Förderung 

	 der Selbstversorgung

	 Möglichkeit der Teilnahme an allen Veranstal-		

	 tungen in den Häusern der SSH gGmbH

	 Absicherung notwendiger regelmäßiger und / oder 	

	 akuter medizinischer Versorgung

	 Unterstützung und Begleitung bei der Entwicklung 	

	 von Alltagskompetenzen 

	 Organisation und Durchführung von gemeinsamen 	

	 Freizeitgestaltungen, begleiteten Urlaubsfahrten 	

	 und jahreszeitlichen Festen

	 Anleitung zur selbständigen Freizeitgestaltung

	 Psychosoziale Unterstützung bei der Lebensfüh-	

	 rung und Lebensgestaltung

WOHNEN FÜR MENSCHEN 
MIT GEISTIGER  
BEEINTRÄCHTIGUNG www.ssh-zwickau.de

UNSERE ANGEBOTE IM ÜBERBLICK

	 Geschäftsführung

	 Sternenstraße 5 · 08066 Zwickau

	 Telefon (0375) 44050-900

	 info@ssh-zwickau.de

	       www.facebook.com/SSHZwickau

	       @sshzwickau

Wenn Sie Lust und Interesse haben, uns bei 

unserer Arbeit zu unterstützen, finden Sie 

hier tolle Angebote:



Bei zusätzlichem Hilfebedarf im Bereich 

Pflege steht Ihnen unser Tochterunternehmen 

für ambulante Pflege zur Verfügung: 

ÄSKULAP ZWICKAU  
Pflegedienst gGmbH
Pestalozzistraße 4 

08062 Zwickau 

Telefon (0375) 20000-50 
Telefax (0375) 20000-52
info@aeskulap-zwickau.de
www.aeskulap-zwickau.de

UNSERE EINRICHTUNGEN

	 Wohnstätte Werdauer Straße

Rund-um-die-Uhr-Betreuung, Wohnen, Förderung, 

Pflege und Begleitung für erwachsene Menschen mit 

geistiger und Mehrfachbeeinträchtigung

Werdauer Straße 9 · 08056 Zwickau

Telefon (0375) 88 359 55

wh-werdauer-pdl@ssh-zwickau.de

Als soziales Dienstleistungsunternehmen betreibt die 

Senioren- und Seniorenpflegeheim gGmbH Zwickau 

Wohn- und Pflegeeinrichtungen (SSH gGmbH) nach 

dem Grundsatz: 

 

Wir handeln so, wie wir selbst behandelt werden 

wollen. 

 
 
UNSERE PHILOSOPHIE

Unsere Wohnangebote verstehen sich als familiäre 

Form eines selbsterfahrenden Lebens in urbanisierter 

Umgebung unter Berücksichtigung der individu-

ellen Kompetenzen, Wünsche und Ressourcen 

des erwachsenen Menschen mit geistiger und  

Mehrfachbeeinträchtigung.

Wie in einer Familie, stehen das Voneinander-Lernen, 

gegenseitige Achtung und Vertrauen sowie das Ein-

stehen für den Anderen, aber auch die Entfaltung 

der eigenen Persönlichkeit und die Entwicklung 

eines individuellen Lebensplanes im Vordergrund 

unseres Handelns. Dabei kann der Einzelne – je nach 

seinem Hilfebedarf – gepflegt, begleitet und unter-

stützt werden.

Grundsätzliches Ziel unserer Wohnangebote ist es, den 

Einzelnen zu befähigen, so eigenständig wie möglich 

am Leben in der Gesellschaft teilnehmen zu können.

	 Wohnstätte Altplanitz

Rund-um-die-Uhr-Betreuung, Wohnen, Förderung und 

Begleitung für erwachsene Menschen mit geistiger 

Beeinträchtigung, Kurzzeitbetreuung, externe Tages-

struktur erforderlich – Werkstatt für Menschen mit Beein-

trächtigung oder anderes

Ernst-Grube-Straße 40 · 08062 Zwickau

Telefon (0375) 29 46 37

wohnstaette-altplanitz@ssh-zwickau.de

	 Außenwohngruppe zur Wohnstätte Altplanitz

Betreuung in Kernbetreuungszeiten, die Fähigkeit 

seinen Tagesablauf selbst umzusetzen wird 

erwartet, Wohnen, Förderung und Begleitung für 

erwachsene Menschen mit geistiger Beeinträchti-

gung, externe Tagesstruktur erforderlich – Werkstatt 

für Menschen mit Behinderung oder anderes

Ernst-Grube-Straße 38 · 08062 Zwickau

Telefon (0375) 78 83 817

wochentags ab 13.30 Uhr

wohnstaette-altplanitz@ssh-zwickau.de


